{ En primera persona
Indochina: Laos - Etnias del norte

Amos y senores de las montanas

Alrededor de 40 etnias pueblan la provincia septentrional de
Luang Namtha, un territorio mas pequeio que Asturias. Y aunque
forman mundos casi endogamicos, con sus propias lenguas,
indumentarias y costumbres ancestrales, hay algo que las une: su

radical independencia con respecto al Gobierno central.
Texto: Maribel Herruzo / Fotos: Eric Marti

"Amanece bajo una espesa niebla. Frente a mi, una anciana insiste en que compre abalorios
para colgar de mi cuello o mis orejas, pero cuando se percata de que no va a conseguir
venderme nada, cambia de tactica.
Se lleva la mano a la boca,
ahuecando la palma como para
formar una pipa, e imita la
inspiracion y expiracion del humo.
Me esta ofreciendo marihuana y
opio, el producto estrella de estas
montafas, con una sonrisa a la que
le faltan muchos, muchos dientes.
La mujer, no tan anciana como me
parecié en un primer momento,

pertenece a la tribu de los akha,

mayoritaria entre las muchas que se Arrozales en plena selva. La quema de arboles es un método
recurrente para obtener tierras de cultivo.

dan cita en Muang Sing, un pequefio
pueblo del norte de Laos, a escasos kilometros de la frontera con Myanmar y China.

Llegar a este apartado rincén del mundo no es sencillo. Hacen falta horas y horas de carretera
polvorienta y llena de baches, o una travesia de dos dias en una pequefa barca remontando el
Nam Tha, afluente del Mekong que no siempre lleva la suficiente agua en su tramo
septentrional como para completar la excursion fluvial hasta Luang Nam tha, la capital de la
provincia homénima. Este territorio acoge la mayor concentracion de etnias en Laos: se han
documentado 39. La mayoria pertenece a los grupos lao theung y lao sung, que viven en las
montanas y sus alrededores. De Luang Namtha parten casi todas las excursiones organizadas
para acceder a los poblados que circundan su nucleo urbano. Pero no hace falta moverse de
esta pequefia poblacion para ver a mujeres que bajan desde las montafas a vender, comprar o
intercambiar productos. En el baratillo de la ciudad abundan las manufacturas de China, que
estan inundando el norte de Laos al mismo tiempo que los ciudadanos de ese pais, llegados a
la zona para hacerse con el comercio y la hosteleria. No obstante, las mujeres lao sung y lao
theung siguen acudiendo a la ciudad, a veces tras varios dias de camino, para abastecerse de



aquello de lo que carecen. Apenas se relacionan con quienes no pertenecen a su etnia: la
barrera dialectal o idiomatica y sus diferencias culturales les llevan a practicar una endogamia
casi total, que rompen en muy contadas ocasiones.

Muang Sing, el verdadero espacio de intercambio para los distintos pueblos de la zona -iko,
akha, hmong, lolo, yao, tai lue, lanten, khamu...-, se encuentra a pocos kildmetros de Luang
Namtha, pero a muchas horas de camino. Con apenas una calle principal y muchos caminos
verdes y serpenteantes rodeando su perimetro, fue durante largos afios el centro del mercado
del opio en el Triangulo de Oro formado por Myanmar, Tailandia y Laos, oficialmente
autorizado por los franceses cuando el ultimo pais formaba parte de la Indochina colonial. Con
los afos, Muang Sing ha perdido esa condicion, aunque sus campos y montafas siguen siendo
un punto importante de produccion, distribucién y venta de la sustancia narcoética. Y todo ello a
pesar de los esfuerzos del Gobierno, que ha cubierto las fachadas de los edificios con carteles
destinados a locales y extranjeros advirtiendo de la ilegalidad del producto y el castigo previsto
por la ley. En realidad, el opio siempre ha estado presente en la mayoria de las culturas que
pueblan las montafas, ya fuera como medicina, como vehiculo espiritual o como simple

método de relajacion tras un duro dia de trabajo..."
Texto completo en la revista

La provincia de Luang Namtha (125.000 habitantes) concentra la mayor
diversidad étnica de Laos.

[CHINA g CCNINA
v,.{ : ‘v"" N } .
o I Y VIEINAM
M “'u"{)’)«“.‘l‘: E Sy
MR P b, Hano
BT 7S f/_;!."l/"; y‘ <5 - 5 b ,a“"l -
" ‘.’ <! - g
— — e r:_#d [ g 1 Pl ai
ZonAramapalededn — = I
" . 0\' *( \“, , 3 ;
{ Vigntiand™ - 17 ./"--\ PR Pt e o
| ¥, x . X o= . ,o".
r “
} X N
) ",» WanTa-Pao.
l.'\ll.\\u’l'\ " 'd. .
4t e b K
’ Y v ( 7 ~ .
) ‘ & - s ¢ \\ .'.
e P .,\ o - ’ 4 L y -
\ CAMBOYA 1 OWan Lemias ... ‘-’_ .'/r “J’Mllaﬁj A)‘
o et o
g7 oA i
Wan e /
Kawkaw %
7 L
R %
¥ o ' ¢ “Ean Mok |
¥ 24 E Paity
o
> Provinciaide ROKFO i’
f' ' g’ ‘i‘
/ . C A
%’/'fe Ao Jonta {‘V}U _nF
oo oBanMuang Kan il
AN » -
) X ., » o _\-‘_":f"/:
7, o Huayxay 7 0 -
. v g - - -
/'\‘ ’/ e Gﬂl.l 4':4-u)n
/JQ" 4 o "‘" -
7. .’\ »
¢G> !4 © -




En primera persona

Indochina: Laos — Guia

Autenticidad con gotas coloniales

Algo mayor que Gran Bretana, Laos tiene apenas seis millones de habitantes. He aqui una
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alrededores.
Vientianne. Su principal interés reside en contemplar una capital relajada y pequena, muy
alejada del bullicio habitual de las urbes asiaticas. Aqui se halla el monumento mas
emblematico de Laos: el Pha That Luang (stupa real).

Savannakhet. Todavia conserva muchos de sus edificios coloniales, pero lo mas sugestivo es
tomar el pulso a una ciudad que ha sufrido menos la influencia extranjera que Vientianne o
Luang Prabang: aqui aun puede observarse el genuino estilo de vida laosiano.

Champasak. Esta provincia concentra tres atractivos: las ruinas del reino de Champasak, la
fértil llanura de Bolaven y el archipiélago de Si Phan Don, en el rio Mekong. Este ultimo resulta
ideal para descansar al final del viaje, si se esta dispuesto a renunciar a la luz eléctrica, el
teléfono o el agua caliente.



Libros

[J Laos. Lonely Planet. Paris, 2002.

I The Rough Guide to Laos. Londres, 1999.

2 Viaje al Mekong. Javier y Gorka Nart. Martinez Roca. Barcelona, 2001.

Internet

http://www.visit-laocs.com/ Informacién para turistas.
http://www.laoembassy.com/ Pagina muy practica de la embajada estadounidense
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